
 

2026年 6月 25日 

各務原病院 デイケアあんず 

 
July は「ブルータス、お前もか」で知られる古代ローマの政治家、ガイウス・ユリウス・カエサル 

に由来しています。また、旧来の七夕には書道などの技芸の上達を願って詩歌を献じましたが、こ

の風習から文月とついたそうですよ✐☡ 

                                                     

★活動報告★ 

＜コラージュ＞✂ 

・自分の好きなものを切り抜いて素敵な作品ができました。楽しかったのでまたやりたいです！ 

・とても難しかったけれど、皆に教えてもらって何とか作り終えました(,,•ω•,,) و 

・貼り方を工夫することで味の出る作品を作ることができました◎ 

・春を題材にしたコラージュが出来上がって満足しました♬ 

・一瞬のひらめきで作るということは大変難しいものです(* ˘ ᵕ ˘*) 

・集中してできたので、可愛くできて良かったです♡ 

・自分で考えて貼るので楽しめました。またやりたいです…！ 

 

★活動の様子★ 

〈コラージュ〉素敵な作品を掲示しました🌸 

 

 

 

 

 

〈大人の塗り絵〉塗り方で雰囲気も激変！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★連絡事項★   

＊参加する時は、自宅にて検温し体調を確認してから参加下さい。体調不良の場合、参加はご遠慮下

さい。 

＊参加人数の確認が必要なプログラムが多くあります。必ず出席確認表や掲示物にチェックや記名を

お願いいたします。 

＊プログラム内容は、天候や参加者数などで変更となる場合もあります。 

＊送迎バスや食事の都合上、遅刻や欠席の場合はご連絡をお願い致します。 

＊「電車で GO！」は、原則 6 月 24 日(水)の計画プログラムに出席された方が参加できるプログラ

ムです。デイケアは開所しているので、プログラムは実施しています。 

 

★今月の目標★ 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

１ 

カードゲーム大会 

モルック 

２ 

ビアポン 

茶道 

３ 

ボッチャ 

「アナログ」 

４ 

５ 

 

６ 

卓球バレー 

カラオケ 

７ 

買物 

調理 

８ 

ボッチャ 

カラオケ 

９ 

人狼ゲーム 

カローリング 

10 

ラダーゲッター 

「劇場版 ブルーロック」 

11 

12 

 

13 

以心伝心 

カラオケ 

14 

書道 

卓球 

15 

電車で GO！② 

（自分時間/映画） 

16 

クッブ 

カレンダー作り 

17 

ストラックアウト 

「ブルーピリオド」 

18 

 

19 

 

20 

海の日 

21 

コーンホール 

カラオケ 

22 

電車で GO！② 

（自分時間/映画） 

23 

ディスコン 

お花に関する制作 

24 

夏祭りかざり作り 

「TOKYO タクシー」 

25 

26 

   

 

27 

ストレッチ 

KARAOKE♬ 

28 

リアル双六 

リアル野球盤 

29 

体力測定 

夏祭りかざり作り 

30 

大人の塗り絵 

室内散歩 

31 

脳トレ 

「爆弾」 

 

・参加日に合わせて体調を整えよう(*˙˘˙*) و⚑ 

・こまめに水分補給をしよう(∩ˊ꒳ˋ∩) 

 


