
 

2026年 3月 25日 

各務原病院 デイケアあんず 

 
April は、ローマ神話の美と愛の女神ウェヌスに由来します。ウェヌスは、ヴィーナス（Venus）

と現在では呼ばれています。また、卯の花が盛りになるので「卯の花月」と呼ばれていたのが、短く

なって「卯月」となったと言われています✐☡ 

                                                     

★活動報告★ 

＜松川スペシャル＞ 大盛況でした(*’ω’*)！第 2 弾もあるのか・・・？！ 

・色々な音楽が聴けて楽しかったです。クイズは少し難しかったです。 

・松川さんの特技が分かりました。ギター上手でした(*‘∀‘) 

・ギターの演奏が楽しかったです。 ・内容盛りだくさんで楽しかったです。 

・ギターも歌声もステキでした。クイズ楽しかったです。また歌ってほしいです(*^-^*) 

・ギター演奏かっこよかったです！クイズも勉強になることばかりで楽しかったです。 

・皆で「上を向いて歩こう」を合唱したのが楽しかったです。 

・曲を聴いたり、みんなで歌ったりして楽しかったです☆彡  ・ギター素敵でした。 

・みんなで当てたりはずしたりとても楽しかったです。 

・ビタミン D がインフルエンザの予防になることが分った。 

・イントロ当ては皆がすごく速く正解を言ったので驚いた。 

★活動の様子★ 

〈松川スペシャル〉♬       〈コラージュ〉✂ 

 

 

 

 

 

 

〈カレンダー作り〉✿ 

 

 

 

 

 

 

 

★連絡事項★   

＊参加する時は、自宅にて検温し体調を確認してから参加下さい。体調不良の場合、参加はご遠慮下

さい。 

＊参加人数の確認が必要なプログラムが多くあります。必ず出席確認表や掲示物にチェックや記名を

お願いいたします。 

＊プログラム内容は、天候や参加者数などで変更となる場合もあります。 

＊送迎バスや食事の都合上、遅刻や欠席の場合はご連絡をお願い致します。 

 

★今月の目標★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

１ 

名句会 

ボッチャ 

２ 

カローリング 

茶道 

３ 

モルック 

「ある男」 

４ 

５ 

 

６ 

書道 

カラオケ 

７ 

卓球 

ビアポン 

８ 

卓球バレー 

以心伝心 

９ 

コーンホール 

立道 

10 

自分時間 

「今夜世界からこの恋が消えても」 

11 

12 

 

13 

クッブ 

カラオケ 

14 

買い出し 

調理 

15 

大人の塗り絵 

ストラックアウト 

16 

人狼ゲーム 

「近畿地方のある場

所について」 

17 

〇×クイズ 

「ルパン三世 VS キャッツアイ」 

18 

 

19 

 

20 

調理 

カラオケ 

21 

室内ペタンク 

カラオケ 

22 

カードゲーム大会 

カレンダー作り 

 

23 

筋トレ双六 

ソフトボウリング 

24 

体力測定 

「劇場版 TOKYO MER 走る救急救

命室」 

25 

26 

   

 

27 

ボッチャ 

カラオケ 

28 

ラダーゲッター 

防災 

29 

昭和の日 

 

30 

ハンドベル 

華道 

 

 

 

・配慮ある言葉遣いを心掛けよう(*^-^*) 

・時間管理を意識しよう^_^ 

 


